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Einladung zum Treffen der Foren
Angestellte Arztinnen und Arzte und Weiterbildung

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Angestellte Arztinnen und Arzte, liebe Arztinnen und Arzte in Weiterbildung,

das Forum Angestellte Arztinnen und Arzte in Kooperation mit dem Forum Weiterbildung ladt Sie
ganz herzlich zu einem weiteren Treffen ein

am: Freitag, 20. Juni 2025
um: 16:00 Uhr — ca. 18:00 Uhr
Ort: Arztekammer Niedersachsen, Raum ,,Géttingen*,

Berliner Allee 20, 30175 Hannover

Thema: Psychische Stdérungen in der Hausarztpraxis

Referentinnen: Dr Stephanie Kadow, Facharztin flr Psychiatrie und Psychotherapie, Facharztin
fir Neurologie, Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie der MHH,
Dr. Anja Hesse, Facharztin fur Allgemeinmedizin, Palliativmedizin, Institut fir

Allgemein- und Palliativmedizin der MHH.

Psychische Stérungen gehoren in der hausarztlichen Praxis zu den haufigen Beratungsanlassen.
Oft sind die Hausarzt*innen diejenigen, welche die Erstdiagnose einer psychischen Erkrankung
stellen, die entsprechende Weiter- und Mitbehandlung facharztlicherseits einleiten und auch die
Langzeitbetreuung der Patient*innen bernehmen.

In diesem Workshop mdchten wir gemeinsam mit lhnen Strategien fir den Umgang mit
psychiatrisch Erkrankten entwickeln. Im Fokus stehen: - Umgang und Erstbehandlung von
haufigen psychischen Erkrankungen in der Hausarztpraxis, wie zum Beispiel die Erstdiagnose und
Unterstiitzung von an Depression und Angststorung erkrankten Patient*innen - die Abklarung und
der Umgang mit Suizidalitéat sowie Deeskalationsstrategien im Umgang mit aggressivem Verhalten.
AulRerdem mochten wir Ihnen weitere Unterstitzungsmaoglichkeiten fir Patient*innen mit
psychischen Stérungen vorstellen.
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Im Anschluss an die Fortbildung findet fur die Gruppe der angestellten Arztinnen und Arzte die
Wahl einer Sprecherin/ eines Sprechers des Forums Angestellte Arztinnen und Arzte im
Hausarztinnen- und Hausarzteverband Niedersachsen e.V. in geschlossener Sitzung statt.

Anmeldung:

Anmeldungen ausschlieRlich online. Uber folgenden Link
https://havn.fobima.de/index.php?fb=2199

gelangen Sie auf das Anmeldeformular. Dort geben Sie Ihre persdnlichen Daten ein. Dann
klicken Sie auf ,verbindlich anmelden® — Ihre Buchung ist damit fix. Sie erhalten sofort eine
Bestatigung per Email.

Die Veranstaltung ist mit 3 Fortbildungspunkten zertifiziert.
Wir hoffen auf Ihr Interesse und freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Mit freundlichen GriRRen

Dr. Cornelia Decker Dr. Sandra Burmester
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