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Kassenärztliche Vereinigung Niedersachsen  –  KdöR 

Postfach 25 41, 37015 Göttingen 

 Bezirksstelle Göttingen 

Elbinger Straße 2, 37083 Göttingen 
 

An die 
Psychologischen Psychotherapeut*innen, 
Ärzt*innen, die ausschließlich psychotherapeutisch 
tätig sind, Psychosomatiker*innen, 
psychotherapeutisch tätige Psychiater*innen, 
Hausärzt*innen 
des Landkreises Göttingen 
sowie die Neurolog*innen, Psychiater*innen und 
Fachärzt*innen für Nervenheilkunde 
der Bezirksstellenregion Göttingen 

Unser Zeichen: Dr. Degener/RK   
 Datum: 17.02.2026 

   
Kontakt: Antje Rathmann-Kuehnel 

Telefon: 0551 70709-110 

  

E-Mail: Antje.Rathmann-Kuehnel@kvn.de 

  
USt-ID: DE332551449 

Klassifizierung: vertraulich 

 

Einladung zum Vortrag „Das ADHS Kompetenzzentrum des Asklepios Fachklinikums 
Göttingen stellt sich vor“ 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
Vernetzung, gegenseitiges Kennenlernen und Austausch auch unter den verschiedenen 
Fachgruppen sind wichtige Aspekte Ihrer Arbeit. Um dies zu fördern, fand im Frühjahr 2023 eine 
Weiterbildungsveranstaltung zur Verbesserung der Zusammenarbeit von 
Psychotherapeuten/innen und Hausärzten/innen statt und ist auf gute Resonanz gestoßen.  
 
In Anlehnung an diese Veranstaltung werden die KVN-Bezirksstelle Göttingen, der Arbeitskreis 
Psychotherapie und der Hausärzteverband fachgruppenübergreifend weitere 
Fortbildungsveranstaltungen zum gegenseitigen Kennenlernen und Erfahrungsaustausch 
anbieten. In lockerer Reihenfolge werden dabei Göttinger Institutionen, die in der Versorgung 
psychisch Kranker tätig sind, die Möglichkeit haben, sich in diesem Kreis vorzustellen und in 
gemeinsamen Dialog zu treten. Als erste Institutionen haben sich im vergangenen Jahr die 
Fachstelle für Sucht und Suchtprävention des Diakonieverbandes Göttingen sowie die 
Ambulanz für Sexualmedizin Tiefenbrunn vorgestellt.  
 
Wir freuen uns, mit Christel Lüdecke und Martina Otte zwei ausgewiesene Expertinnen aus 
dem Bereich der Suchtmedizin begrüßen zu dürfen und laden ein zum Vortrag: "Das ADHS 
Kompetenzzentrum des Asklepios Fachklinikums Göttingen stellt sich vor". Die 
Veranstaltung wird stattfinden am: 
 

Mittwoch, den 18.03.2026 um 19:00 Uhr, 
KVN Bezirksstelle Göttingen, 

Elbinger Str. 2, 
37083 Göttingen, 

Eingang Herbartweg – Sitzungsbereich. 
 

 
Frau Christel Lüdecke ist die ärztliche Direktorin des Asklepios Fachklinikums Göttingen. Seit 
ca. 30 Jahren ist sie als Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie in der Behandlung 
Suchtkranker engagiert, um nur einige Beispiele zu nennen: Aufbau der psychiatrischen 
Institutsambulanz Sucht, Aufbau einer Tagesklinik Sucht, Vorstandsmitglied der deutschen 
Gesellschaft für Suchtmedizin.  In zahlreichen Publikationen, Vorträgen und Mitgliedschaften 
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vermittelte Frau Lüdecke ihre Themen. Z. B. ist sie zusammen mit Prof. Dr. U. Sachsse und Dr. 
Faure Autorin des Buches "Sucht-Bindung-Trauma". Frau Martina Otte ist die leitende 
Psychologin und die Leitung des ADHS Kompetenzzentrums.  
 
Im Kontext des Vortrages wird sich die Möglichkeit ergeben, die Arbeit des ADHS 
Kompetenzzentrums kennenzulernen und darüber hinaus auch in den inhaltlichen Austausch 
zu treten.  
 
Folgende Tagesordnung haben wir vorgesehen: 
 

• Begrüßung durch Herrn Dr. Thomas Fischer und Herrn Godehard Miesner 
• Vortrag ADHS durch Frau Christel Lüdecke und Frau Martina Otte  
• Austausch, Fragen, Wünsche, Diskussion 
• Individuelle Gespräche bei einem kleinen Imbiss 

 
Wir freuen uns über einen offenen Austausch und Diskussionen. 
 
Fortbildungspunkte für diese Veranstaltung sind beantragt.  
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt?  
 
Dann teilen Sie bitte Frau Antje Rathmann-Kühnel für unsere weitere Planung bis zum 
06.03.2026 mit, ob Sie teilnehmen werden, unter:  
 
E-Mail: antje.rathmann-kuehnel@kvn.de  
oder Tel.: 0551 – 70709 110 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Ihre Bezirksstelle Göttingen 


